Naucny chodnik Hrebenom Velkej Fatry

Kraje:

Banskobystricky a Zilinsky

Okresy:

Banska Bystrica, Martin a Ruzomberok

Geomorfologicka jednotka:

Velka Fatra

Geologicka jednotka:

jadrové pohorie

Chranené uzemia:

Néarodny park Velka Fatra a narodnd prirodnd rezervacia Suchy vrch

Pristup: bus Tureckd, Jednota a peso 3,4 km s prevySenim 780 m (2,5 h) k
severu po zltej turistickej znacke smer Krizna (1 574 m n. m.)
Vychodisko: nad Tureckou, rézcestie turistickych znaciek (Z x M) Pod Liskou
Trasa: nad Tureckou, turistické razcestie Pod LiSkou (1 390 m n. m.) - LiSka

(1 445 m n. m.) - Krizna (1 574 m n. m.) - Ostredok (1 596 m n. m.) -
Chyzky (1 342 m n. m.) - Ploské (1 532 m n. m.) - Chata pod
Borisovom (1 300 m n. m.)

DiZka, prevy3enie:

11 km, prevySenie 360 m (opaCnym smerom 450 m)

Cas prechodu:

5h

PocCet zastavok:

9

Néarocnost:

narocna trasa



https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-hrebenom-velkej-fatry/

Zameranie chodnika: prirodovedné, environmentdlne, historické
Typ chodnika: samoobsluzny, liniovy, obojsmerny, pesi, letny

Nadvaznost na turistickd znacku: Trasa je subezna na zaciatku kratko s modrou a potom s
Cervenou turistickou znackou a krizuje sa s viacerymi dal§imi znac¢enymi chodnikmi.

Rok otvorenia: 1987
Aktualny stav: Informacné panely si v dobrom stave.
Textovy sprievodca: Sprievodca Nau¢nym chodnikom Velkéa Fatra (1987)

Kontakt: Sprava Narodného parku Velka Fatra so sidlom v Martine, P. O. Hviezdoslava 73/38, 036 01
Martin, tel. 043 /4284 503

Poznamka: V zimnom obdobi st informacné panely ndu¢ného chodnika demontované.

Upozornenie: Naucny chodnik vedie vysokohorskym hélnym prostredim, je preto nutné pri planovani
tary dbat na poveternostné podmienky plus pocitat s potrebnym casom na pristup k trase a navrat z
nej.

Vyuzitelnost pre skoly

Vzhladom na vysSSie uvedené (pozri parametre trasy a upozornenie) naucny chodnik pre terénne
vyucovanie neodporucame.

Co sa oplati vidiet na trase nau¢ného chodnika a v okoli

Turecka. Poctom obyvatelov malickd obec severoseverozdapadne od Banskej Bystrice v
juhovychodnom okraji Velkej Fatry v hlbokej doline Ramzinej medzi rdzsochami Japena a Lisky. V
roku 1652 sa spomina ako najvdcsia z uhliarskych oséd oblasti Starych Hor, ktorych huty a bane
zasobovala drevnym uhlim. Jej Gzemie sa pisomne spominaji uz v listindch zo 40. rokov 16. storocia
(salas na Tureckom vrchu), resp. z roku 1563 (fazba dreva a uhliarstvo v Tureckej doline). Obyvatelia
sa okrem drevoruba¢stva a uhliarstva Zivili aj ako banici (dochadzali do Spanej Doliny). Od svojho
vzniku az do zruSenia huty na Starych Horach v polovici 19. storocCia mala osada status komorskej
osady (osadnici boli zamestnancami Banskobystrickej banskej komory, pracovali za nizku mzdu,
nepodliehali danovej povinnosti, mali ur¢ité socialne vyhody v starobe ¢i chorobe). Obec je rodiskom
vyznamného slovenského geoldga Ota Fuséna (1922 - 2019). V sticasnosti ma rekreac¢nu funkciu - je
vychodiskom tur na hlavny velkofatransky chrbat, od roku 1957 sa tu ako sucast fasiangovych zvykov
konaju kriiackové preteky a zacCiatkom leta i Majstrovstva Slovenska a Eurdpy vo vareni a jedeni
bryndzovych haluSiek. Dve desatrocia bola vyznamnym lyziarskym strediskom, ked v rokoch 1971 -
1992 tu bola v prevadzke vynimocna sedackova lanovka Tureckd - Krizna s medzistanicou Salasky.
Lanovka s pevnym uchytenim 165 jednomiestnych sedaciek poskytovala z LiSky, razsochy z Kriznej,
zjazdovku s dizkou 3,5 km, jednu z najdlhsich v Ceskoslovensku, s prevysenim 730 m. Pripominaji ju
zvySky budov stanic a betdnové patky podpier.

Narodna prirodna rezervacia Suchy vrch. Chrdnené tizemie zapadne od Liptovskych Reviic v
juznej Casti Velkej Fatry vyhlasené v roku 1988 v oblasti holneho chrbta Suchého vrchu a lesnatych
svahov Ostrého brda a Chyziek v hornej Casti zaveru doliny Lopusnej a jej zdrojnic na ochranu
ekosystému prirodzenych lesov s biotopmi eurépskeho vyznamu prevazne so zachovalou Struktirou



pralesovitého charakteru, ich dynamického vyvoja a prirodzenych procesov v nich prebiehajtcich, ako
aj prirodzenych a sekundarnych nelesnych biotopov eurépskeho vyznamu a biotopov narodného
vyznamu a druhov eurdpskeho vyznamu a druhov narodného vyznamu, ktoré si na ne viazané.
Porasty pralesovitého charakteru tvoria c¢lenitd enklavu medzi obhospodarovanymi lesmi a
sekundarnymi holami v nadmorskych vyskach 1 070 - 1 280 m. Rezervacia lezi v rdmci Narodného
parku Velka Fatra a je sicastou uzemia eurépskeho vyznamu Velkd Fatra a chrdneného vtacieho
tizemia Velka Fatra (obe st sucastou sustavy Natura 2000).

Narodna prirodna rezervacia Borisov. Chranené tzemie juhovychodne od obce Beld-Dulice v
strednej casti Velkej Fatry vyhlasené v roku 1981 na ochranu ojedinele zachovalého prirodného
charakteru zaveru doliny Belianskeho potoka - jednej z najtypickejSich dolin turcianskej Casti Velkej
Fatry. Na pestrych horninach chodského a kriziianského prikrovu na svahoch Bori$ova, Soproha,
Javoriny a Suchej s typickym krasovym reliéfom so skalnymi stenami a jaskynami (napr. Sucha
jaskyna) st zachované spoloCenstva az Styroch lesnych vegetacnych stupnov (bukového, jedlovo-
bukového, smrekovo-bukovo-jedlového a smrekového az kosodrevinového) s bohatstvom flory a fauny.
Rezervacia lezi v ramci Narodného parku Velka Fatra a je sicastou tzemia eurépskeho vyznamu
Velka Fatra a chraneného vtacieho Gzemia Velka Fatra (obe su sticastou sustavy Natura 2000).

Narodny park (NP) Velka Fatra. Velkoplosné chranené Gzemie zriadené v roku 2002 na necelom
uzemi jedného z najrozsiahlejSich jadrovych pohori Slovenska s mélo naruSenym prirodnym
prostredim dosahujticim vrchom Ostredok 1 596 m n. m. (NP nezaberd severovychodné, severné ani
severozapadné casti pohoria.) Pohorie zo severu roz¢lenené dolinou L'ubochnianky, najdlh§ou na
Slovensku (cca 20 km), ma spolovice severojuzne prebiehajuci tstredny chrbat, ktory sa od Ploskej
deli na dva (p6dorys chrbtov méa tvar Y). Tektonicky vyvoj Gzemia s pestrym geologickym podlozim a
vonkajSie geomorfologické ¢initele podmienili réznorody charakter reliéfu a jeho velku ¢lenitost.
Granitové a granodioritové jadro je odkryté a vychadza na povrch len v severnej Casti pohoria, a to v
pase Smrekovica - Vysnda Lipova (medzi Podsuchou a Kantorskou nad Sklabinskym Podzamkom).
Zvysnu Cast tizemia pohoria i NP buduji prevazne mezozoické sedimentdrne horniny. Zjavne
kontrastuju vychodné makko modelované najvyssie Casti hlavného chrbta s hélnym reliéfom na
slienitych vapencoch, slienovcoch, slienitych ¢i ilovitych bridliciach s jeho zdpadnymi rdzsochami so
skalnatymi az bralnymi tzemiami na prevazujlicich vapencoch a dolomitoch s hojnymi povrchovymi i
podzemnymi krasovymi utvarmi a dolinami Raks$ianskou, Gaderskou, Blatnickou, Necpalskou a
Belianskou. Spomedzi okolo tristo evidovanych jaskyn v podcelku Bralnej Fatry vynikaju Mazarna
(dlha 134 m) a Horna Tdfna (dlhd 85 m). Pohorie je v nizSich polohdch zalesnené, najcennejsie
pralesné porasty st prisnymi rezervaciami. Osobity charakter najvyssich poloh ustredného chrbta -
hole (horské luky) - su zyvSkami arealov historicky odlesnenych pre tcely pastvy. Ich rozsah sa v
stucCasnosti zmensuje vysadzanim povodne sa tu vyskytujicej kosodreviny najma za ucelom znizenia
lavinového ohrozenia. Akcentovany reliéf a pestry geologicky podklad umoznil zachovanie rastlinnych
spoloCenstiev z roznych obdobi postglacidlneho vyvoja. Vzacne st spolocenstva zvyskov reliktnych
borin na vapencovych a dolomitovych braldch. Na Tlstej ma jedinu lokalitu na Slovensku relikt nasej
kveteny pochybok hunaty (Androsace villosa). Typickym pre holne spoloCenstva hlavného chrbta je
masovy vyskyt veternice narcisokvetej (Anemone narcissiflora). Zvlastnostou je najmasovejsi vyskyt
tretohorného reliktu tisu obycajného (Taxus baccata) v rdmci strednej Eurépy pri juznom okraji NP
nad Hornym Harmancom, ktorého ochrane slizi od roku 1949 nérodné prirodnd rezervacia
Harmanecka tisina. Na tzemi Velkej Fatry prevazuju horské druhy zivocichov, zo Seliem sa vyskytuje
medved, rys aj vlk, hniezdi tu orol skalny, problémovym je introdukovany alpsky poddruh kamzika
vrchovského (poskodzuje vzacnu skalnii vegetéciu). Uzemie NP sa zhruba kryje s izemim eurépskeho
vyznamu Velkd Fatra a chrdnenym vtdc¢im uzemim Velka Fatra (obe su stcastou stustavy Natura
2000).



Poloha a obsah informacnych panelov

1. razcestie Pod Liskou / ivod (Néarodny park Velka Fatra a obsah nau¢ného chodnika)

2. Krizna / holny reliéf Velkej Fatry

3. Ostredok, turistické razcestie / Ostredok (1 592 m)

4. Suchy vrch, juh /?

5. Suchy vrch, sever / zivociSstvo Velkej Fatry

6. Chyzky /lesy Velkej Fatry

7. Ploska / Slovenské narodné povstanie v oblasti Velkej Fatry

8. razcestie Nad Studenym / ?

9. pri Chate pod BoriSovom / ivod (Narodny park Velka Fatra a obsah ndu¢ného chodnika)

Informacné panely v teréne nie si oznacené nazvom nauc¢ného chodnika ani nemaja vlastné nazvy.
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