Naucny chodnik Narodna prirodna rezervacia Vysehrad

Kraj:

Zilinsky / Tren¢iansky

Okres:

Turcianske Teplice / Prievidza

Geomorfologicka jednotka:

Ziar

Geologicka jednotka:

jadrové pohorie

Chranené uzemie:

narodnd prirodnd rezervacia VySehrad

Pristup: bus Jasenovo a peso po zelenej turistickej znacke 2 km na zéapad (s
prevySenim 200 m)
Vychodisko: turistické razcestie Pod Vy$ehradom (C x Z) nad Vy$ehradskym
sedlom na Statnej ceste ¢. 519 medzi obcami Nitrianske Pravno,
VySehradné a Jasenovo
Trasa: turistické razcestie Pod VySehradom (C x Z) - Vy$ehrad (829 m n.

m.) - turistické razcestie Certova dolina (C x Z)

Di7ka, prevysenie:

1,4 km, prevysenie 160 m

Cas prechodu:

1h

Pocet zastavok:

6

Néarocnost:

stredne narocna trasa

Zameranie chodnika: prirodovedné, ochranarske, historické, archeologické

Typ chodnika: samoobsluzny, liniovy, obojsmerny, pesi, celoro¢ny



https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-npr-vysehrad/

Nadvaznost na turisticka znacku: Trasa je stibezna s Cervenou (Cesta hrdinov SNP, E8) a zelenou
turistickou znackou.

Rok otvorenia: 1982; 1995 a 2020 obnova a pretrasovanie

Aktualny stav: Naucny chodnik je v dobrom stave (2020).

Textovy sprievodca: nie je

Kontakt: SOP SR, Sprava CHKO Ponitrie, Samova 3, 949 01 Nitra, tel. 037 / 7764 900

Poznamka: Informacné panely st inStalované v ramci chraneného Gzemia so Stvrtym stupfnom
ochrany prirody a krajiny, pohyb mimo znacenych tras je preto zakazany.

Vyuzitelnost pre skoly

Néaucny chodnik je vhodny pre terénne vyucovanie ako geovedna i archeologicka lokalita.

Co sa oplati vidiet na trase nau¢ného chodnika a v okoli

VysSehrad (829 m n. m.). Zalesneny, vo vrcholovej Casti bralnaty bezlesy vrch v strednej Casti
pohoria Ziar v jeho Ustrednom chrbte. Vyrazny vrchol buduji vrstvy odolnych triasovych
gutensteinskych vapencov, spocCivajicich na suvrstviach tzv. karpatského keuperu (pestré ilovce a
zlepence). Vapence vytvaraju na okraji vyrazné skalné steny a veze. Na vapence sa viazu spoloCenstva
xerotermnej a vapnomilnej lesostepnej vegetécie (o. i. ostrica nizka, ostrevka vapnomilnd, klincek
kartuziansky), zvysky prirodzenych lesnych porastov, hlavne bucin, na vapencovych braldch rasta
borovicové reliktné lesy. Skalnaty vrchol poskytuje takmer dokonaly vyhlad.

Narodna prirodna rezervacia Vysehrad. Chranené tzemie vychodne od Nitrianskeho Pravna v
strednej Casti pohoria Ziar vyhlasené v roku 1973 na ochranu vapencového masivu vrchu VySehrad s
lesostepnou vegetéciou a zriedkavymi druhmi hmyzu.

Hradisko VySehrad. Terénne zvysky hradiska nad obcou Jasenovo na bralnatej vrcholovej Casti vrchu
Vys$ehrad (829 m n. m.) uprostred pohoria Ziar. Pretiahnuta vrcholové stupfiovita plosina, na juznej a
vychodnej strane ohranicend skalnymi stenami a na zdpadnej strane strmymi svahmi, lezi v
strategickej polohe nad sedlom (579 m n. m.) s vyznamnou komunikéciou prepdajajicou Ponitrie a
Turiec, vyuzivanym uz v pociatkoch osidlovania Slovenska. Na tazko pristupnom vrchu su stopy
osidlenia uz od mladSej doby kamennej. Vznik hradiska sa na zéklade nélezov kladie do konca doby
bronzovej a zaciatku doby Zeleznej. NajvyznamnejSiu Glohu zohralo ako vySinné hradisko vo
velkomoravskom obdobi, kedy bolo regionalnym centrom. Neskor jeho vyznam upadol, najmladsiu
fazu osidlenia urcuju mince z 15. storoCia. Hradisko ma zretelné valové opevnenie, vnutorne
rozclenené na Styri nerovnako velké Casti s dvorcami. V sticasnosti areal hradiska spontanne zarasta
naletovymi drevinami.

Ziar. Rozlohou malé jadrové pohorie v zdpadnej polovici Slovenska pretiahnuté v severo-juznom
smere zhruba medzi Klastorom pod Znievom, Sklenym, Razto¢nom a Klacnom, ktoré sa vyzdvihlo ako
hrast pozdiZ zlomov, oddeliac Hornonitriansku kotlinu a Turéiansku kotlinu. Na juhu sa na kratkom
useku styka s Kremnickymi vrchmi a na severe s Malou Fatrou. V juznej polovici ma obnazené jadro
z krystalickych hornin (granity, granodiority i ortoruly), v severnej (a na malej ploche aj v najjuznejsej)
Casti tvoria geologické podlozie mezozoické sedimentarne horniny (vdpence, dolomity, ilovce a ilovité



bridlice, kremence, pieskovce). Najvy$sim vrchom st na severe pohoria triasovymi wettersteinskymi
dolomitmi budované Chlieviskad (1 024 m n. m.) juhozdpadne od Klastora pod Znievom. Reliéf je
prevazne Clenity a zvacSa ma charakter vrchoviny az hornatiny. Na vapencoch a dolomitoch
najvyssich vrchov (Chlieviskd, Sokol 1 013m, Zniev 985 m, VySehrad 829 m) sa vyskytuje bralny reliéf
a krasové formy, na plosinach zavrty. Horstvo odvodnuju pritoky Turca, Handlovky a Nitry. Najvyssie
medzitym s zmieSané lesy s prevahou buka. Na skalnych vépencovych alebo dolomitovych braldch su
hojne zastipené reliktné borovicové lesy a spoloCenstva skalnych stepi. PlochejSie Casti terénu
v strednej a najjuznejSej Casti zaberaju ltiky a pasienky. Vrch VySehrad, vyraznd vyvySenina nad
strategickym VySehradskym sedlom s déleZitou komunikaciou, je vyznamnou archeologickou lokalitou.
Na jeho plochom skalnatom vrchole, chranenom bralnymi stenami, st stopy osidlenia od mladsSej doby
kamennej so zvySkami keltského i slovanského opevnenia.

Obsah informacnych panelov

Vyhlad, vzacne druhy hmyzu, archeologické nalezisko
Horniny, rastlinstvo, fauna

Lesné porasty

Osidlenie, hrad

Rastlinné druhy

Ochrana prirody
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Informacné panely v teréne nemaju vlastné nazvy ani nie st oznacené pojmom naucny chodnik.
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