Naucny chodnik Okolim Liptovskej Teplicky

Kraj:
Okres:

Geomorfologicka jednotka:

Geologicka jednotka:
Chrénené uzemie:
Pristup:

Vychodisko:

Trasa:

DiZka, prevysenie:
Cas prechodu:
Pocet zastavok:
Narocnost:

PreSovsky

Poprad

Nizke Tatry

veporské pasmo

Néarodny park Nizke Tatry

bus Liptovska Teplicka, centrum
Liptovska Teplicka, centrum

Liptovska Teplicka, centrum - turistické razcestie Sedlo
Zéploty (M x Z) - po modrej znacke na vychod za Cierny
Vah k horarni Vah - lesnou cestou na juh proti toku
Cierneho V4hu - horarei Rovienky - lesnou cestou na
zelenu znacku od Kralovej hole - turistické razcestie Vypad
(M x Z) - turistické rézcestie Sedlo Zaploty (M x Z) -
Liptovska Teplicka, centrum

9 km, prevysenie 160 m
3h

9

nenarocna trasa

Zameranie chodnika: prirodovedné, historické

Typ chodnika: samoobsluzny, okruzny, obojsmerny, pesi, celorocny


https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-okolim-liptovskej-teplicky/

Nadvaznost na turisticka znacku: Trasa je sibezné na zaciatku s modrou a v druhej
polovici so zelenou turistickou znackou od Kralovej hole.

Rok otvorenia: 2007
Aktualny stav: Naucny chodnik je dobrom stave (2021).

Textovy sprievodca: nie je; na stranke obce Liptovska Teplicka st verejne dostupné
nahlady informac¢nych panelov > .PDF

Kontakt: Obecny urad Liptovska Tepli¢ka, ul. Stefana Garaja 398/16, 059 40 Liptovska
Teplicka, tel. 052 / 7798 110; Sprava Narodného parku Nizke Tatry so sidlom v Banskej
Bystrici; pracovisko Slovenska Lupca, Lichardova 129/52, 976 13 Slovenska L'upca, tel. 048
/ 2855 010; pracovisko Liptovsky Hradok, ul. SNP 311, 033 01 Liptovsky Hradok, tel. 044 /
5222 875; pracovisko Benus, Benus 453, 976 64 Benus, tel. 048 /6198 116

Vyuzitelnost pre skoly

Naucny chodnik je vhodny pre terénne vyucovanie.

Co sa oplati vidiet na trase nau¢ného chodnika a v okoli

Liptovska Teplicka. Razovita podhorska obec juhozapadne od Popradu na severnom upati
Kralovej hole v Teplickej kotline na okraji Nizkych Tatier pri Teplicke nedaleko ustiacej do
Cierneho Vahu. Pestré geologické pomery kontaktu Nizkych Tatier, Kozich chrbtov a
Hornédskej kotliny v okoli obce s vyznamnym zastupenim karbonatovych hornin podmienili
vyskyt krasovych javov - ponorov, vyvieraciek, ponornych jaskyn a jaskyn zalozenych na
tektonickych zlomoch a puklinach, verejnosti nepristupnych - ako aj bohatych zdrojov
kvalitnej pitnej vody. Asi 3,6 km severne od obce v pohori Kozie chrbty prameni Hornad,
piata najdlhSia rieka Slovenska. Najstarsia pisomnda zmienka o obci je z roku 1634. Patrila
panstvu Liptovsky Hradok, na ktorého popud v ramci goralskej kolonizacie izemie osidlili
Gorali z oravsko-polského pohranicia - dodnes je tu zachované a pouzivané svojrazne
goralské narecie. Obyvatelia sa zaoberali tazbou a plavenim dreva, rolnictvom a chovom
dobytka. Jednolodovy barokovy rimskokatolicky kostol sv. Jana Krstitela z roku 1759 stoji na
mieste starSieho dreveného kostola z roku 1706. V obci si zachované zrubové domy
(drevenice), skupina 117 zrubovych stodol - tzv. StodoliSte - a stopy po terasovitych
polickach v okolitych svahoch. (Eurépskym) unikatom je vySe 400 stale funkénych
zemiakovych pivnic hruskovitého tvaru (zuZuji sa smerom nahor) vyhibenych 2,5 - 3 m
zvislo do zeme. Jamu zvrchu chrani strieska z gulatiny s miernym spadom, prikryta vrstvou
hliny a madinou a podopreté stipikmi nestcimi dvierka. Do jednej pivnice sa zmesti 30 vriec
zemiakov. Celoro¢na teplota 2 - 6 °C ako aj priaznivé geologické prostredie pivnic
umoznuju uchovanie kvality uskladnenych zemiakov a zeleniny po cely rok. V rokoch 1912 -
1972 viedla do obce jedna z vetiev Povazskej lesnej zeleznice (heslo nizsie). Zaujemcom o
miestnu kulturu a historiu je (za dobrovolné vstupné) k dispozicii navsteva tradicne
zariadeného Teplického domu a vystavy fotografii v Teplickej izbe (navstevy treba dohodnut
s predstihom osobne alebo telefonicky na obecnom trade - kontakt vyssie). Obec je jednym
z viacerych vychodisk tury na Kralovu holu (12,5 km, prevysenie 1 100 m).


https://naucnechodniky.eu/wp-content/uploads/2023/09/okolim-liptovskej_teplicky_ip.pdf

Povazska lesna Zeleznica. Byvalé lesné Zeleznica v idoli Cierneho Vahu s hlavnou tratou s
dizkou 42 km vedicou z Liptovského Hradku cez Liptovskud Teplicku do Stanikova v
Zdiarskej doline pod Andrejcovou a su¢asny depozitar jej vozidiel v Miizeu liptovskej dediny
v Pribyline. Jej vystavbu v roku 1913 si vyziadal rozmahajuci sa drevarsky a drevospracujuci
priemysel, prevadzka zacala v roku 1916. Po Kysucko-oravskej lesnej zeleznici (heslo napr.
tu) bola druhou najdlhSou lesnou zeleznicou na Slovensku - s pocetnymi odbockami mala
diZku aZ 109,64 km. Poslednou bola v roku 1941 vybudovana odbocka Rovienky - Zature.
Pre nerentabilnost sa od roku 1959 rusili trate odbociek, cela bola zruSena koncom roka
1972. Napriek po¢etnym pokusom sa nepodarilo trat obnovit ¢i zachovat ako pamiatku,
exponaty vozidiel i kolajnic boli prestahované do Muzea liptovskej dediny v Pribyline,
sucasti Liptovského muzea v Ruzomberku, kde sa vyuzivaju na sezénne historické jazdy (1
km, 10 min). V teréne sa nachddza mnoho pozostatkov zeleznice - mosty, viadukty, zarezy v
skaldch a svahoch, kamenolomy, budovy, kolajiska a to¢na, resp. ich torza, stanica v
Liptovskej Teplicke bola v roku 2005 upravena pre potreby Spravy Narodného parku Nizke
Tatry, v mieste ustia Ipoltice do Cierneho Véhu v drevenej budove byvalej stanicky Cierny
Vah je od roku 2009 malé muzeum Zeleznice, teleso trate miestami upravili pre cyklotrasu.

Kralova hola (1 946 m n. m.) - vrch v Nizkych Tatrach juhovychodne od Liptovske;
Teplicky, ktorého vrchol je dostupny po Nauénom chodniku Sumiac - Kralova hola alebo po
Nauc¢nom chodniku Slovensky raj - Nizke Tatry.

Narodny park Nizke Tatry (NAPANT). Druhy najvacsi narodny park Slovenska s
rozlohou (bez ochranného pasma) bezmala dosahujicou rozlohu najvacsieho - Tatranského
- narodného parku. Bol vyhlaseny v roku 1978 v dvoch izolovanych avSak na dvoch
miestach sa stykajucich areéloch, a to v Gstrednej ¢asti a na severnych razsochach
Dumbierskych Tatier a najvychodnej$ej ¢asti Starohorskych vrchov (zépadna ¢ast) a v
ustrednej Casti a na severnych razsochach Kralovoholskych Tatier a malej okrajovej
casti Slovenského raja (vychodna cast). Mohutné klenbohrast Nizkych Tatier, pretiahnuta
zapado-vychodnym smerom, dlhd vzdu$nou ¢iarou 60 - 75 km, presahuje vo velkej svojej
¢asti hornt hranicu lesa (zniZent ¢lovekom) a Dumbierom dosahuje nadmorsku vysku

2 046 m. Centralnu a juznu cast tohto jadrového pohoria buduju prevaZzne krystalickée
bridlice a granitoidné horniny a severné razsochy ako aj Starohorské vrchy na tzemi
narodného parku najma vapence, dolomity, pieskovce, ilovité a piescité bridlice. Na
rozsiahlych vapencovych Gzemiach sa vyvinul kras - spomedzi dvandastich vyClenenych
nizkotatranskych krasovych uzemi st azda najpopuldrnejSimi Kras Demanovskej doliny

(s Deméanovskym jaskynnym systémom, vySe 43 km dlhym), Kras Janskej doliny (s najhlbSou
jaskynou na Slovensku - Systém Hipmanovych jaskyh - s hibkou 499 m) ¢i Dumbiersky
vysokohorsky kras (s Jaskynou mrtvych netopierov, vyse 21 km dlhou). Asi 70 % tzemia
parku zaberaju lesy, ktoré su aktuadlne postihnuté na mnohych miestach zvySenou
neplanovanou tazbou sposobenou roznymi pri¢inami (vetrové ¢i lykozrutové kalamity),
vyplyvajucimi z narusenej ekologickej stability porastov ako dosledku nepriaznivého stavu
lesov (neprirodzena Struktira, meniace sa prirodné podmienky, turizmus, chyby v
obhospodarovani). Najvyssie izemia narodného parku zaberaju okrem skalnych vrcholov

a chrbtov pred staroc¢iami odlesnené sekundarne luky a pasienky (hole). Horsku fléru
zastupuju napr. zvoncek mali¢ky, horec Clusiov, stokraska Micheliho, poniklec slovensky ¢i
metluska krivolakd, z fauny tu zije o. i. medved, rys, vlk, svist i vysadeny kamzik vrchovsky
tatransky, vzacny hrabac tatransky a hrabac¢ snezny. Vtaky reprezentuje orol skalny, orol
kriklavy, vCelar obycajny, hluchan horny, tetrov holniak. Na izemi narodného parku je
viacero tizemi eurdpskeho vyznamu a prekryva ho chranené vtacie izemie Nizke Tatry (s
vynimkou arealov lyziarskych stredisk v masive Chopku), ktoré su sucastou stustavy Natura
2000; v krasovej casti Demanovskej doliny je vyhlasena ramsarska lokalita Jaskyne


https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-kysucky-detsky-les/
https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-sumiac-kralova-hola/
https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-slovensky-raj-nizke-tatry/

Demanovskej doliny.
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