Naucny chodnik Podkonice - Podkonice Plese

Kraj:
Okres:

Geomorfologické jednotky:

Geologické jednotky:
Chrénené uzemie:
Pristup:

Vychodisko:

Trasa:

DiZka, prevysenie:
Cas prechodu:
Pocet zastavok:
Narocnost:

Banskobystricky kraj

Banska Bystrica

Zvolenska kotlina a Starohorské vrchy
neogénna panva a jadrové pohorie

ziadne
bus Podkonice, Jednota
Podkonice, centrum

Podkonice, pri kostole - Chata na PlesSiach - Plese, kriz -
Plese, horny koniec lyziarskeho vleku pod Vysokou (988 m
n. m.)

4,9 km, prevySenie 480 m
2,5h

10

mierne naroc¢na trasa

Zameranie chodnika: kultirno-historické, prirodovedné, Sportové

Typ chodnika: samoobsluzny, obojsmerny, pesi, celoro¢ny, liniovy

Nadvaznost na turisticka znacku: V druhej ¢asti (nad Chatou na PleSiach) je trasa kratko
subezna s modrou turistickou znackou.


https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-podkonice-podkonice-plese/

Rok otvorenia: 2018

Aktualny stav: Informacné panely su v dobrom stave, len panel 8 chyba (2022).
Textovy sprievodca: nie je; informacné panely > .PDF

Kontakt: Obecny trad Podkonice, Podkonice 178, 976 13 Podkonice, tel. 0905 865 594

Poznamky: (1) Naucny chodnik miestami prechadza pasienkami, ktoré mézu byt chranené
elektrickym ohradnikom. (2) Trasa je scasti vhodna pre bicykle - po Chatu na Plesiach je
subezna s cyklotrasou.

Vyuzitelnost pre skoly

Naucny chodnik je vhodny na terénne vyucovanie. Odporucame pridat navstevu lyziarskeho
muzea v Podkoniciach (kontakt v hesle o muzeu nizsie).

Co sa oplati vidiet na trase nau¢ného chodnika a v okoli

Podkonice. Obec na severnej hranici Zvolenskej kotliny na Podkonickom potoku,
lavostrannom pritoku [‘upcice, v kotlinke rozsirenej na malo odolnych neogénnych
fluvidlnych sedimentoch (Strky, ily) v prostredi okolitych vapencov, dolomitov a zlepencov v
podhori Starohorskych vrchov. Prva pisomna zmienka o poévodnej poddanskej osade
LupcCianskeho hradu s ndzvom Konice je z roku 1340. Jej vznik pri konskych stajniach
suvisel s ¢astymi kralovskymi honmi a polovackami v okoli hradu. Z nejasnej pric¢iny vsak
zanikla a v priebehu 14. storocia vzniklo v doline nové sidlo - Podkonice. Obyvatelia sa
venovali tazbe dreva, polnohospodérstvu, salasnictvu - s ¢im suvisela aj vyroba zvoncov,
fujar, ¢rpakov -, furmanceniu a remeslam. Uprostred obce stoji jednolodovy barokovo-
klasicisticky rimskokatolicky kostol sv. Martina biskupa z roku 1819. Nachadza sa v hom
goticka polychrémovana drevorezba Madony z 15. storocia. V obci ma silnu tradiciu
lyziarsky Sport - od roku 1952 v oblasti Plesi poriadali zjazdové preteky, neskor preteky v
behu na lyziach ,Podkonické 15-cka” - 13 rokov pred 1. ro¢nikom kremnickej Bielej stopy
SNP -, postavili 12 m skokansky mostik s umelym osvetlenim (1959), lyziarsky vlek a pri
nom obecnu chatu s chatkami. V obci je jedineéné lyziarske mizeum (pozri samostatné
heslo).

Slovenské lyziarske muzeum Podkonice. Lyziarske muzeum, jediné na Slovensku, v
severnej Casti obce Podkonice zriadené v roku 2007 v rodicovskom dome lyziarskeho
inStruktora a turistického sprievodcu Igora Bobdka, prezentujice 130 rokov histérie
lyZzovania. Okrem fotogalérie a textovych dokumentov obsahuje stovky lyzi, lyZiarske palice
a topanky, krnacky, sanky, sneznice, trofeje a pohare z lyziarskych podujati a v exteriéri, na
dvore muzea, historické kabiny lanoviek a fragmenty vlekov ¢i sedaciek. Verejnosti je
pristupné celoroCne denne (v zimnej sezoéne po 16. h), avSak navstevu je potrebné vopred
dohodnut (tel. 0907 142 135).

Chraneny areal Brvniste. Chranené tizemie severne od Priechodu (¢i juhozapadne od
Podkonic) na severe Zvolenskej kotliny vyhlasené v roku 2006 v dvoch arealoch v ramci
oboch svahov prielomového useku doliny I'upCice na ochranu zachovalych biotopov


https://naucnechodniky.eu/wp-content/uploads/2022/08/NCHPodkonice.pdf

europskeho vyznamu s exklavnym vyskytom chraneného druhu cyklamen fatransky
(Cyclamen fatrense). Areal je zaroven rovnomennym uzemim eurépskeho vyznamu (stcast
sustavy Natura 2000).

Prirodna pamiatka Lupciansky skalny hrib. Malické chranené tizemie na
severozapadnom konci Slovenskej I'upCe vo Zvolenskej kotline v lavom svahu v doline
Lupcice vyhlasené v roku 1979 na ochranu skalného hriba z eocénnych zlepencov v jeho
prirodzenom vyvoji, porovnatelného s podobnymi ttvarmi pri Stlove na Povazi a
Markusovciach na vychodnom Slovensku.

Lupciansky hrad. Kralovsky hrad v Slovenskej IlupCi v Bystrickom podoli, stcasti
Zvolenskej kotliny, na plosine so strmym svahom nad nivou Hrona, postaveny na
dolomitovej skale po vpade Mongolov pred rokom 1250 na mieste starSieho hradiska. Mal
spravnu a obrannu funkciu, ktora suvisela s blizko leziacimi banskymi mestami. V roku
1443 hrad znacne poskodilo silné zemetrasenie. Po roku 1572 hrad znacne prestavali, od
18. storocia stracal svoju povodnu funkciu, chatral az nakoniec vyhorel. V 19. storoci tu
sidlil sirotinec, v 20. storoci Skola a ustav pre mladistvych, po druhej svetovej vojne uciliste
a tiez tu boli internované radové sestry. Na dolnom nadvori hradu rastie od roku 1969
chranend Korvinova lipa velkolista (Tilia platyphyllos), ktorej vek sa odhaduje na 700
rokov. Vyskou 28 m a obvodom kmena 7,7 m patri k najvyznamnejsim stromom nielen na
Slovensku. Od roku 2002 je hrad majetkom Zeleziarni Podbrezova, a. s., ktoré ho - ako
narodnu kultirnu pamiatku - popri rekonstrukcii a archeologickom vyskume celorocne
spristupnili verejnosti (v septembri - juni je nevyhnutné navstevu dohodnut den vopred -
tel. 048 /4187 429; 0911 580 164).

Zvolenska kotlina. Pomerne velkd medzihorska znizenina podkovovitého podorysu v
strede Slovenska medzi Banskou Bystricou, Zvolenom, Hrinovou, Hrochotou, Lubietovou a
Hiadelom, obrtbena na zapade Kremnickymi vrchmi, na juhu Javorim a Ostrézkami, na
vychode Polanou, Veporskymi vrchmi, Horehronskym podolim (s dotykom s Nizkymi
Tatrami) a na severe Starohorskymi vrchmi. Lezi v nadmorskych vyskach 270 (Hron pod
Zvolenom) - 851 m (Cierny diel vychodne od Ponik). Jej formovanie silno ovplyvnili zlomy,
tektonické pohyby a zlozita geologicka stavba. V zapadnej Casti, na silno tektonicky
poklesavajucej rozsiahlej kryhe zemskej kory s mocnymi akumulaciami neogénnych
sedimentov je na Sirokej nive Hrona vplyvom jeho lateralnej erézie rovinny reliéf. Najma
pozdiz Hrona je zachovana sistava rie¢nych teras. Smerom k vychodu rie¢na rovina
prechadza do pahorkatiny az vrchoviny s pomerne hustou sietou dolin, ktoré vytvaraju
nepravidelne usporiadané chrbty na mezozoickych vapencoch (Ponicky kras), neogénnych
vulkanickych horninach a rozsiahlych pleistocénnych naplavovych kuzeloch (najma
Hucavy). V juhovychodnej Casti ostrov vyraznych andezitovych tvrdosov - Rohy - navzajom
oddeluje dieléie kotlinky pozdiz Slatinky - Slatinsku a Detviansku. Severnou a juznou ¢astou
kotliny preteka Hron, dalSimi tokmi st napr. Bystrica, Slatina, Hucava, Zolna, Hutny potok.
Na tektonické zlomy sa viazu vyvery termalnych pramenov (Slia¢, Kovacova) a mineralnych
pramenov. Kotlina je zvacSa odlesnend, ClenitejSie uzemie pokryvaju listnaté lesy so
zastupenim najma buka, hrabu, dubu a javora.

Starohorské vrchy. Nevelké jadrové pohorie na strednom Slovensku medzi Kordikmi,
Kralikmi, Hiadelom, Korytnicou-kipelmi a Starymi Horami, ohrani¢eny zo zdpadu
Kremnickymi vrchmi, z juhu Zvolenskou kotlinou, z vychodu Nizkymi Tatrami a zo
severozapadu Velkou Fatrou. Buduju ho rézne tektonické jednotky Centralnych Zapadnych
Karpat a ma preto velmi zlozit a pestru geologicku stavbu. Od zapadu sem okrajovo
zasahuju neovulkanity (v tejto Casti bola vyc¢lenena Kordicka brazda). Vo zvySku izemia sa
striedaju najroznejsie horniny: paleozoické granodiority az granity, ortoruly, pieskovce (s



prevazne hladsim reliéfom) a triasové, jurské a kriedové vapence, dolomity, pieskovce,
slienovce, kremence, bridlice s mnohotvarnym c¢lenitym reliéfom casto so strmymi az
bralnatymi svahmi a izkymi dolinami, ale aj h6lnatym najvys$sim vrchom v pohori - Kozim
chrbtom (1 330 m n. m.). Takmer celé pohorie je sucastou povodia Hrona. Na zadpade ho
krizuje Bystrica, do ktorej usti Starohorsky potok a Bansky potok, dalSimi tokmi st napr.
Lupcica, Mostenicky potok, Uhliarsky potok, Vazna. Len severovychodny cip odvodnuje do
Vahu Korytnica. Na styky tektonickych jednotiek sa viazu vyvery pocetnych mineralnych
pramenov, napr. Mostenicka kysla, Hiadelska kysl4, pramene v Korytnici-kipeloch. Pohorie
je zvacsa zalesnené prevazne zmieSanymi lesmi (prevlada buk lesny a smrek obycajny). V
oblasti Spanej Doliny a Starych Hor v strednej ¢asti tizemia sa historicky taZili viyznamné
loziska medenej a striebornej rudy a povodny raz krajiny bol do znaCnej miery zmeneny.
Pohorie dolinou Bystrice pretina a jeho celym severnym okrajom dalej vedie frekventovana
cesta medzinarodného vyznamu, dolinou Bystrice prechadza zeleznicna trat. V jeho vnutri
lezi viacero obci, najma pri dopravnych liniach ¢i v byvalych banskych Gzemiach.

Nazvy informac¢nych panelov

Vitajte, nech sa nas chotar vpise aj vam hlboko do srdc
Nase najstarsie dejiny
Vystavba dediny v 20. storoc¢i
Burka odniesla Konice pod Konice
SNP v Podkoniciach
Chatu PleSe postavili aZ na treti krat
Zacinali sme s prototypom
Kto tu Zije a Co tu rastie?
Aby nas chranil Pan Boh zhora...
Skromné zaciatky lyziarskeho Sportu
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