Naucny chodnik Sever

Casl dnesncho lesoparku Brezina bola cite
v 19. storodi holym kopcom. Pasli sa na fiom kozy,
preto najvyséi bod masivu sa dodnes nazyva Kozi vrch.
Trenciansky archivar, objavilel rimskeho |1Jsp[nu na

|11.1|._‘]|1._| skale, katolicky farar Ludovit
- Bonaventira dtarck (1803-1863),
. g‘&q koncom 19. storocia zacal uzemic
syslematicky zalesioval.
Prvymi stromami, ktore sa
koneéne uchytili, boli brezy,
odtial nazow Brezina.
Po roko 1907, ked sa Brezina
slala majclkom mcsla, sa zalcsio
vanic zintenziveilo, Borovica Cierna,

privezena z chorvatskeho pohoria

Capela, =a stala najrozéirencjioun drevinou

At Bilanka Saabena, ['hl'l\'l|||._1|.|. praca 2002

Kraj:

Trenciansky



https://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-sever/

Okres: Trencin

Geomorfologicka jednotka: Strézovské vrchy
Geologicka jednotka: jadrové pohorie
Chranené Gzemie: Ziadne
Pristup: bus a vlak Trenéin, Zel. st. a pe$o po C turistickej znacke 3,7 km

smerom na Soblahov (prevySenie 165 m); resp. bus MHD
Trencin, Gen. Svobodu (konecna zast. na sidlisku Juh) a peso 1,9
km (s prevySenim 125 m) Liptovskou ulicou na sever do kopca a
po lesnom chodni¢ku vpravo juZnym okrajom lesoparku az na C
turistickl znacku

Vychodisko: Trenéin, lesopark Brezina, pri pamatnom mieste Memento pri C
turistickej znacke v sedle za Kozim vrchom

Trasa: Trencin, lesopark Brezina: pamétné miesto Memento -
severnymi svahmi Kozieho vrchu - Stefanikova vyhliadka na
Sokoliciach
DiZka, prevySenie: 1,4 km, prevySenie 55 m
Cas prechodu: l1h
Pocet zastavok: 7
Nérocnost: nenaroCna trasa

Zameranie chodnika: prirodovedné, historické

Typ chodnika: samoobsluzny, liniovy, obojsmerny, pesi, celoro¢ny
Nadvaznost na turistickd znacku: Chodnik zacina na Cervenej znacke.
Rok otvorenia: 2003

Aktualny stav: Informacné panely su v dobrom stave.

Textovy sprievodca: nie je

Kontakt: Mestské hospodarstvo a sprava lesov Trencin, m. r. 0., Soblahovska 65, 912 50 Trencin, tel.
032 /6505 111

Poznamka: Néucny chodnik je produktom diplomovej prace vypracovanej na katedre, ktord je
tvorcom portalu nducnych chodnikov na Slovensku, o prave Citate.

Upozornenie: Orientacny plan lesoparku Brezina na informacnych tabuliach mesta Trencin,
umiestnenych na viacerych miestach lesoparku, ma naucné chodniky nepresne pomenované a ich
nazvy su v legende navzdjom zamenené.

Vyuzitelnost pre skoly

N4uény chodnik je vhodny na terénne vyucovanie, ktorému je $pecidlne uréeny blizky Skolsky naucny
chodnik Prirodné spolocenstvé v lesoparku Brezina v meste Trencin.
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Co sa oplati vidiet na trase nau¢ného chodnika a v okoli

Trencin. Krajské a okresné mesto, podla poctu obyvatelov 6sme najvacsie a jedno z najstarsich a
najvyznamnejSich na Slovensku. Lezi na rieke Vah v juznej polovici Povazského podolia (na Gzemi jeho
Casti Trencianska kotlina a Ilavska kotlina) pri okraji Strazovskych vrchov. Jeho Gzemie bolo osidlené
uz v dobe kamennej. Znamy je rimskym népisom v stene hradnej skaly, ktory pripomina vitazstvo
rimskeho cisdara Marka Aurélia a jeho syna Commoda nad Kvadmi v roku 179 n. l. v Laugariciu
(Trencine) v rdmci markomanskych vojen (v rokoch 166 - 180). Za Velkomoravskej rise patril k
Nitrianskemu kniezatstvu a okolo roku 1018 sa s prevaznou cCastou stredného Povazia stal
sucastou Uhorska. Okolo vznikajticeho centra - hradu (viac v samostatnom hesle) - pri brode cez Vah
sa rozvinula trhova osada, z ktorej vyrastlo sidlo pohrani¢ného komitatu, kralovskej a neskér
Slachtickej trencianskej Zupy. V roku 1412 ziskal vysady slobodného kralovského mesta. Od konca 19.
storoCia, s rozvojom Povazskej Zeleznice, zacal vznikat priemysel - tovarne na textil, spracovanie
gumy, dreva a vyrobu vybusnin, liehovary, valcovy mlyn. Za prvej republiky sa rozrastol predovsetkym
odevny, potravinarsky a strojarsky priemysel, po druhej svetovej vojne sa formovalo vystavnictvo
(Trencin - mesto mody). V sucasnosti 20 km dlhy usek stredného Povazia s piatimi mestami od
Trencina po Ilavu predstavuje jednu z najsuvislejSie urbanizovanych aglomeracii na Slovensku.

Lesopark Brezina v Trencine. Lesny komplex s rozlohou 213 ha pokryvajlici napadny juhozapadny
vybezok Strazovskych vrchov do Povazského podolia obkoleseny takmer zo vsetkych stran
intravilanom mesta Trencin. ESte v 19. storoci bola jeho Cast prilahla sicasnému centru Trencina
pasienkom najma kobz, Co dalo meno najvyssiemu miestu Breziny - Koziemu vrchu (377 m n. m.).
Koncom 19. storocia Iludovit Bonaventira Starek, trenciansky archivér, katolicky farar a objavitel
rimskeho napisu na hradnej skale, zacal izemie zalesnovat. Prvymi stromami, ktoré sa tu uchytili, boli
brezy - odtial miestny ndzov Brezina. Ked sa izemie stalo majetkom mesta (1907), zalesiovanie sa
zintenzivnilo, a to na plytkych vysusnych podach na vapencoch predovSetkym borovicou ¢iernou,
privezenou z pohoria Kapela v Chorvatsku. Az do 40. rokov 20. storocia sa tu vysadzalo niekolko tisic
sadenic ro¢ne. Dnes je najrozsirenejSou drevinou buk lesny, ktory tu tvori zmieSany les spolu s
javorom horskym, jasefiom $tihlym, borovicou lesnou, borovicou ¢iernou a hrabom oby¢ajnym. Ziji v
nom napr. srnec horny, svinia diva, jelen obycajny, liSka obycajna, drobné spevavce, sovy, datle a i.
Tento horsky vybezok s plochym temenom a strmymi okrajovymi svahmi a pestrymi lesmi so sietou
chodnickov a relaxacnych lokalit prakticky uprostred mesta je oblibenym miestom Sportovania a
oddychu. Cielmi navstev v lesoparku sti: Ceresnovy sad, Pamatnik umuéenych (samostatné
heslo), Stefanikova vyhliadka (samostatné heslo), hotel a okrem viacerych nauénych chodnikov
aj kyslikova draha (4 km, prevySenie 100 m) urcend na beh kombinovany s inymi pohybovymi
aktivitami (cviciska pre $plh, cviky na bradlach, skoky a i.).

Stefanikova vyhliadka na Sokoliciach. Z&bradlim chrdneny skalny vyénelok na dolomitovom
bralnom svahu Sokolice na juhozapadnom okraji Strazovskych vrchov nad nivou Vahu s Trenc¢inom.
Poskytuje polkruhovy vyhlad na severovychodnu (priemyselnt) cast Trencina (Pod Sokolice a Sihot),
Trenciansku branu - zuzenu ¢ast doliny Vahu medzi hradnou skalou a masivom Pliesky so Skalkou -
oddelujicu Trenciansku kotlinu od Ilavskej kotliny, Bielokarpatské predhorie, Biele Karpaty s
Vrsatskymi bradlami a Strazovské vrchy. Rastie tu les s prevahou borovice lesnej.

Pamatnik umucenych na Brezine. Paméatnik v lesoparku Brezina nad Tren¢inom asi 0,6 km juzne
od Trencianskeho hradu s cintorinom na pamiatku obeti, ktoré boli od potlacenia Slovenského
narodného povstania v oktébri 1944 do aprila 1945 vaznené a mucené v Trencine a popravené na
Brezine v DuSovej doline nemeckym gestapom a slovenskymi kolaborantmi. Po skonceni druhej
svetovej vojny bolo v maji 1945 z pé6vodnych masovych hrobov v DuSovej doline (dnes pomnicek
Memento s napisom I'udia bdite) a v lokalite Vapenice exhumovanych 69 tiel, z ktorych sa podarilo 43



identifikovat. Cast obeti bola pochovana vo svojich domovoch a ostatni 56 na Brezine v blizkosti
Cerestiového sadu na Cintorine hrdinov. V fiom v roku 1970 odhalili paméatnik podla navrhu Ernesta
Krampla a FrantiSka Gibalu s bronzovymi plastikami Jozefa Fizela Utrpenie v areali cintorina
a Ukrutnost pred vstupnym schodiskom do arealu. V mieste sa kazdoro¢ne 10. aprila (den oslobodenia
Trencina), 8. méja a 29. augusta konaju spomienkové podujatia.

Ceresnovy sad > pozri Nau¢ny chodnik Vznik a vyvoj lesa

Trenciansky hrad. Ciasto¢ne zrenovovana ruina hradu bezprostredne nad Tren¢inom, dominanta
mesta i SirSieho okolia stojaca na Clenitom brale (vo vyskach 250 - 305 m n. m.) na okraji
Strazovskych vrchov, kedysi podmyvanom vodami Vahu. Bol budovany pravdepodobne na mieste
starSieho hradiska od 11. storo¢ia na ochranu brodu cez Vah a cesty k hrani¢nym karpatskym
priesmykom. Prvykrat je pisomne dolozeny z roku 1111. Hradné bralo buduji sivé hluznaté vapence s
rohovcami (reiflinské vapence), v ktorych podlozi st nepriepustné slienité horniny spoésobujice
gravita¢né rozvolnovanie skalného masivu. V rokoch 1296 - 1321 bol hrad sidlom uhorského
§lachtica, isty ¢as Zupana a palatina, Matt$a Céka Trencianskeho, najmocnej$ieho vladcu terajsieho
zapadného a stredného Slovenska. V roku 1790 hrad znicil poziar, ktory sa nan rozsiril z mesta. Od
19. storocia zacali ruinu konzervovat a v poslednom case aj regenerovat. Od roku 1949 je hrad
narodnou kultirnou pamiatkou. Rozsiahly opevneny aredl pozostava zo siboru hradnych palacov s
dominujticou hlavnou ttoc¢istnou vezou (bergfrid, donjon) z konca 11. storocia - tzv. MatiSovou vezou
- s unikdtnym vyhladom z ochodze, kasarne, letnej veze, delovej basty, studne lasky, rotundy
(pravdepodobne predromdanskej z 11. storocia), hladomorne a mohutného juzného opevnenia,
unikdtneho a v strednej Eurdpe ojedinelého fortifikacného komplexu. Aredl hradu spravuje
Trencianske muzeum. Je verejnosti celorocne denne pristupny, otvaracie hodiny sa vSak roznia podla
sezony.

Strazovské vrchy. Rozsiahly horsky geomorfologicky celok na severozapadnom Slovensku medzi
Trené¢inom, Ladcami, PruZinou, Sujou (pri Rajci), Bojnicami a Malymi Kr$tefilanmi (pri Partizdnskom)
s velmi zloZitou geologickou stavbou a pestrym reliéfom. Ich podorys je kompaktny s niekolkymi
vybezkami. NajdlhSie hranice maji so znizeninami - na zdpade s Povazskym podolim, na severe
so Zilinskou kotlinou, na vychode s Hornonitrianskou kotlinou a na juhu s Podunajskou, resp.
Nitrianskou pahorkatinou. Pomedzi ne kratko hranicia s Povazskym Inovcom (na juhu), Stlovskymi
vrchmi (na severe) a Malou Fatrou (na severovychode). Dominantou je Strazov (1 213 m n. m.) v ich
severnej Casti. St jadrovym pohorim s hrastovou Struktirou, ktora nardsa prikrovovu stavbu. Buduja
ich najma vapence a dolomity subtatranskych prikrovov, granitoidné jadro je odhalené len v malej
juhovychodnej ¢asti pohoria (Suchy vrch a Mala Magura). Ako ostrovy sa vyskytuji na severozapade
bradlové pasmo (s pruhom bradiel Dtibrava - KaliSte - Butkov - Tlsta hora) a paleogénne sedimenty
Centralnych Zapadnych Karpat (Mojtin). Reliéf pohoria je velmi Clenity, striedavo pahorkatinovy az
hornatinovy. Od ostatnych pohori Centralnych Zapadnych Karpét sa lisia v tom, Ze nemaju ustredny
chrbét. Tvori ich mozaika vrchov, hrebenov a chrbtov, eréznych brazd a kotlin, navzajom prepojenych
hlbokymi dolinami miestami s tiesnavovitymi usekmi pritokov Vahu (Podhradsky potok, Teplicka,
Raj¢anka). K juhu ich odvodhuju Bebrava a Nitrica s pritokmi. Uzemie je vyznamné z
hydrogeologického hladiska - na zlomy v doline Teplicky sa viazu termalne minerdlne pramene
(liecebné kupele Trencianske Teplice) a na juhozdpadnom okraji st poCetné mimoriadne vydatné
pramene kvalitnej pitnej vody. Pestré prirodné podmienky na relativne malom tzemi podmienili vyvoj
cennych rastlinnych spoloCenstiev ako aj jedineénych typov krajiny. Lesnd krajina s mnohymi
skalnymi Gtvarmi a bezlesim na nich sa strieda s likami a pasienkami v okoli obci vo vnutrohorskych
kotlinach ¢i SirSich castiach dolin (brdzdach), vymodelovanych na menej odolnych kriedovych
horninach (napr. Poruba, Omsenie, Valaska Beld, Zliechov, Ci¢many). Prevladajicimi lesnymi
spolocenstvami st buciny, na silno skeletnatych podach a skaldch st hojné sutinové lesy ¢i reliktné
boriny. V bohatej vapnomilnej flére su zastipené teplomilné pandnske druhy ale aj horské
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a vysokohorské karpatské druhy. Specifikom je vyskyt desiatok druhov rodu vstavacovitych.

Nazvy informacnych panelov

Dobry den

Memento

Z historie Breziny

Pozrime sa Co tu rastie

Neunavna starenka

More v druhohorach

Trencianska kotlina, Ilavska kotlina a Vah

No O e

Informacné panely v teréne nie si oznacené nazvom naucného chodnika.
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