Naucny turisticky chodnik PavCina Lehota

Kraj: Zilinsky
Okres: Liptovsky Mikulds
Geomorfologicka jednotka: Liptovska kotlina

Geologicka jednotka:

vnutrokarpatsky paleogén

Chranené uzemie:

ziadne

Pristup: bus Pavcina Lehota a peso 0,8 km na juh; pripadne bus Demanovska
Dolina, autocamp a peso asi 1,5 km na juhozépad po miestnych
komunikaciach
Vychodisko: Pavéina Lehota, Fun Park Ziarce
Trasa: Pavéina Lehota, Fun Park Ziarce - vyhliadkova veZa Pavéina Lehota

- polnymi cestami zapadnym (Panjarok), severnym (Jelie, JelSie) a
vychodnym okolim obce (chatové osada Kamennd Poribka) - Fun
Park Ziarce

Di7ka, prevysenie:

9,8 km, prevysenie 100 m

Cas prechodu:

3h

Pocet zastavok:

11

Nérocnost:

nenarocna trasa



https://naucnechodniky.eu/naucny-turisticky-chodnik-pavcina-lehota/

Zameranie chodnika: prirodovedné, historické

Typ chodnika: samoobsluzny, okruzny, obojsmerny, pesi, celoroény

Nadvaznost na turisticku znacku: nie je

Rok otvorenia: 2003; 2010 dobudovany; 2018 obnova

Textovy sprievodca: nie je; verejne dostupné su obrazky informacnych panelov > .PDF

Kontakt: Obec Pavcina Lehota, PavCina Lehota 71, 031 01 Liptovsky Mikulas, tel. 044 /5548 128
Aktualny stav: Chodnik je v dobrom stave.

Poznamky: (1) N4ucny turisticky chodnik nemé vlastné meno, resp. jeho panely ho neobsahuju.
Pomenovali sme ho podla jeho oznacenia na stranke obce. Stretnit sa mozno s jeho réznymi
oznaceniami (napr. Ziarce, Jelie). (2) Medzi prvou a druhou zastavkou stoji vyhliadkové veZa a za fiou
pristresok s posedenim.

Upozornenia: (1) KedZe trasa chodnika vedie takmer Gplne mimo lesa po likach a byvalych
pasienkoch, za slnka neponiika Ziadny tiel. V hortcich letnych diloch - s ohladom na diZku trasy -
treba mat so sebou dostatok vody. (2) Pocas snehovej pokryvky byva na trase upravovana bezkarska
stopa.

Vyuzitelnost pre skoly

Néaucny chodnik je vhodny pre terénne vyucovanie.

Co sa oplati vidiet na trase nau¢ného chodnika a v okoli

Pavéina Lehota. Obec na severnom tpati Dumbierskych Tatier juzne od Liptovského Mikulésa pri
vstupe do Demanovskej doliny. Nad obcou na konci razsochy Sinej v ¢asti Na jame bolo jedno
z najvyssie polozenych hradisk z obdobia puchovskej kultiry. Obec vznikla koncom 13. storocia
spojenim osady a majera, prva pisomné zmienka o nej je z roku 1365. Obyvatelstvo sa venovalo
polnému a lesnému hospodarstvu a pastierstvu. Pre rozsirujice sa pasienky pre hovadzi dobytok a
ovce v druhej polovici 20. storocia bolo okolie obce v Liptovskej kotline zvacsa odlesnené, no v
poslednych desatrociach sa po utlme zivoc¢iSneho hospodérstva les zacina vracat - pasienky miestami
opat zarastaji malin¢im a krovinami, ¢o ldka do blizkosti sidel medvede. Obec je strediskom
celoro¢ného turistického ruchu Liptova, je i vychodiskom do Deméanovskej doliny a Jasnej. Juzne nad
obcou je Fun Park Ziarce - v zime mé funkciu miestneho lyZiarskeho strediska, ktorého zjazdovka sa
v lete meni na horskd bobovi drahu, najstrmsiu na Slovensku - ma dizku 1 000 m s prevysenim
120 m.

Prirodna rezervacia JelSie. Chranené tzemie pri juznom okraji Liptovskej kotliny medzi obcami
Bodice a Pavcéina Lehota vyhlasené v roku 1973 na ochranu ojedinelého uceleného a
najzachovalejSieho komplexu spolocenstiev jasenovej jelSiny v Liptovskej kotline. Porast tvori
vymladkova jelSina (jelSa lepkava a jelSa siva) s vtriseny smrekom a jasenom s krusinou jelSovou,
reSetliakom precistujicim, brslenom eurépskym a bazou ciernou v podraste.


https://naucnechodniky.eu/wp-content/uploads/2019/08/naucne_chodniky.pdf

Paludzsky artikularny kostol. Monumentélny dreveny kostol juhozapadne od Liptovského Mikuldsa
v k. 0. obce Svaty Kriz stojaci vSak blizsie k susednej obci Lazisko, patriaci k najvacsim drevenym
stavbam strednej Eurdpy. Kostol povodne stdl pri Paludzi - davnom stredisku evanjelického
cirkevného zivota -, ktora bola jednou z obci zaplavenych vodnym dielom Liptovskd Mara. Bol
postaveny pocas protireformacie v roku 1774 v zmysle tzv. Sopronskych artikidl z roku 1681, podla
ktorych si evanjelici mohli v kazdej stolici postavit po dva kostoly za prisnych obmedzujucich
podmienok, napr. kostol musel byt postaveny na ur¢enom mieste na okraji (mimo) obce, a to v
priebehu jedného roka, cely z dreva bez pouzitia kovovych prvkov ¢i kamenného muriva (s vynimkou
nevysokého sokla), nesmel mat vezu ani vchod priamo z ulice. Sucasna veza bola ku kostolu
pristavand aZ po tolerenénom patente v roku 1781. Stavba s celkovou diZkou 43 m na pddoryse
gréckeho kriza je vyznamna aj z kons§truk¢ného hladiska - ,je to azda najvacsie mechanické dielo z
dreva, zaiste maximalne priestranné, aké bolo v 18. storo¢i preklenuté” (Emil Edgar 1922). Stavitelom
bol negramotny tesarsky majster Jozef Lang bez pouzitia planov ¢i akychkolvek vypocCtov. Nad
krizenim lodi je impozantnd klenba, po celom obvode sa tiahnu v dvoch radoch nad sebou chéry s
cennou maliarskou vyzdobou, ¢im sa dosiahla kapacita chramu az vyse 6 000 osob. Kostol sluzil
obciam stredného a dolného Liptova. V rokoch 1974 - 1978 bol pre stavbu priehrady vazskej kaskady,
dialnice a prekladku Zeleznice rozobraty a znovu vybudovany na novom mieste. Kostol je narodnou
kultirnou pamiatkou a je celoroCne denne v obmedzenom case pristupny verejnosti.

Liptovska kotlina. Jeden z troch geomorfologickych podcelkov Podtatranskej kotliny, vyhraniceny
zhruba medzi RuZomberkom, VaZcom, Strbskym sedlom, Pribylinou a Kva¢anmi; so zvy$nymi jej
dvoma ¢astami susedi na vychode - s Popradskou kotlinou - a severovychode - Tatranskym podhorim.
Dalej susedi s Velkou Fatrou, Nizkymi Tatrami, Kozimi chrbtami, Zdpadnymi Tatrami a Cho¢skymi
vrchmi. Predstavuje mohutnu tektonickd depresiu leziacu vo vyskach zhruba 470 - 900 m n. m. Je
vyplnend kvartérnymi terasovymi a nivnymi sedimentmi riek a potokov (hliny, Strkopiesky) a pod
tatranskym upatim i glacifluvidlnymi terasovanymi kuzelmi (Strky, Strkopiesky), ciastocne
prikryvajicimi podlozné paleogénne horniny (flys: pieskovce a ilovce). Tieto lokalne i s drobnymi
mezozoickymi ostrovmi (Hruby grun) vyraznejSie vystupujd nad zvineny reliéf s dlhymi plochymi
chrbtami az ploSinami a maji charakter az vrchoviny. V oblasti niektorych zlomov sa vyskytuju
travertiny (Lucky, BeSefiova, Liptovské Sliace).

Deméanovska Dolina. Obec v severnej ¢asti Nizkych Tatier (Dumbierskych Tatier) juZne od
Liptovského Mikuld$a, ktora vznika na izemi Demanovskej doliny (ako ju definuje samostatné heslo
v texte nducného chodnika Demanovska dolina) v roku 1964 zluc¢enim turistickych objektov v
miestnych Castiach: Tri studnicky, Jaskyne, Repiskd, Lucky a Jasnd. Jasna bol povodne nazov hornych
casti doliny, neskor sa rozsiril aj na okolie Vrbického plesa a Zahradky. Povodne pozemky vlastnili
zemepani Liptova, ktori ich vyuzivali na tazbu dreva, pasenie dobytka a oviec v letnom obdobi. Po
objaveni Demanovskej jaskyne slobody v roku 1921 a najméa vybudovani lanovky na Chopok (1954) sa
dolina vyvinula na jedno z najfrekventovanejSich stredisk cestovného ruchu na Slovensku s neustéle
sa rozSirujucimi ubytovacimi a stravovacimi kapacitami ako aj infrastruktirou najmé pre zimné Sporty
(lanovky, lyziarske vleky).

Nazvy informacnych panelov

Ziarce

Podzamcek

Pod kamenolomom
Panjarok

Nad dedinou
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6. PavCina Lehota - Bodice
7. Jelie

8. Rakovy jarok

9. Jelsie

10. Lehotka

11. Kamenna Portubka
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