Vazeni navstevnicil

Vstupujete na naucny chodnik "Monkova dolina - Kop-
ske sedlo", ktory je otvoreny z podnetu Zdruzenia viastnikov
sukromnych lesov a urbariatu obce Zdiar od 1. jila 1993 na
casti predtym uzatvoreného turistického chodnika. Dé-
vodom jeho uzavretia v roku 1978 bolo usilie zlepsit zivotné
podmienky tunajSieho rastlinstva a zZivodisstva, ktorému
casté navstevy velkého podtu turistov neprospievaju. Pre
vyraznejSie zmeny v stave prirodného prostredia je véak 15
rokov prikratke obdobie. Jazvy, ktoré clovek zanechal, naj-
ma vo velmi citlivej vysokohorskej krajine sa zaceflluji velmi

zdihavo. Prosime, aby ste nato pri Vasom pobyte v Belian-
skych Tatrach pamatali.

Zastavka ¢. 1- Razcestie pri sutoku
Riglového potoka a Bielej (930 m n.m.)

Prichadzate od zotavovne Magura, jedného z mnohych
rekreaCnych zariadeni, ktoré najma od patdesiatych rokov
vyrastli v TANAP-e ako ,huby po dazdi”. Dévody azda ne-
treba zdoraznovat, staci sa obzrief okolo seba a precitif Sum
avonu okolitych lesov.

Ktovie, Ci aj pritazlivé scenérie Belianskych Tatier neboli
Jednym z dovodov zalozenia nedalekej osady laznickeho
typu -Zdiaru. Dejepiscito sice nepopieraju, avsak jeho vznik
spajaju najma so zaplnenim tohoto priestoru goralmi od 14.
do 16. storocia preto, lebo tunajsie prirodné prostredie
vyhovovalo ich spésobu Zivota.

Obec vznikla na valaskom prave. Obyvatelia obce sa za-
oberali rolnictvom, chovom dobytka a oviec, drevorubac-
stvom a palenim dreveného uhlia. ich hospodarske zamera-
nie je dost jednoznadnym vysvetlenim prinajmensom pre
dve abnommality v stave okolitej prirodnej krajiny: pre
absolutny nedostatok huka v drevinovom zlozeni lesnych
porastov, ktory bol najvhodnejSou drevinou pre wyrobu
dreveneho uhlia a pre zamenu kosodrevinovych porastov za
bylinnotravne porasty ako dosledok rozsirovania priestorov
pre holfnu pastvu oviec a dobytka.

Priblizne 14 km dlhy hreben Belianskych Tatier zadinajuci
nad Tatranskou Kotlinou Kobylim vrchom (1108 m n.m.) a
konciaci nad Javorinou Rogovou (1166 m n.m.) buduju pre-
vazne rozne druhy vapencov a dolomitov. Sevema strana
Belianskych Tatier je rozrezana hibokymi dolinami, ktoré v
zaveroch koncia prudkymi zrazmi. Takou je aj Monkova
dolina.

Vychodiskovym bodom nauéného chodnika je sutok
rieCky Bielej a Riglového potoka, vytekajiceho z Monkovej
doliny. Odtialto vedie Monkovou dolinou do Sirokého sedla
a dalej juhozapadnymi svahmi Hlupeho vrchu do Kopského
sedla. Vyznacili sme na nom 6 zastavok. Celkove prevy-
Senie medzi najnizsim bodom (sutok Bielej a Riglového po-
toka, 930 m n.m.) a najvyssim bodom nau¢ného chodnika
(Siroké sedlo, 1830 mn.m.) je 900 m. Celkova dizka chod-

nika je bezmala 6 km. Na prekonanie tejto vzdialenosti
pohodInym krokom su potrebne asi 4 hodiny.

Monkova dolina ma ladovcovy povod. Pred jej ustim je u-
lozena koncova ladovcova morena z posledného zaladne-
nia prekryta jemnozmejSimi nanosmi. lLadovec v Monkove;
doline mal hrubku okolo 80 m a schadzal z hornej ¢asti do-
liny popod Hlasnu skalu do nizsich casti az pod Bednarsky
Rigel. Na jeho stranach sa zachovali zvwysky bocnych
moren.

Sucasne klimatické a pédne podmienky vyhovuiju buko-
vym jedlinam, avsak c¢lovek sa pric¢inil o to, ze hlavne poras-
totvome dreviny - jedla a buk - sa tu vyskytuju dost zriedkavo.
V podraste tychto lesov, okrem hojného krazemolezu Cier-
neho, stretavame jednak vysokeé byliny - kamzicnik rakusky,
miieCivec alpinsky, devatsil biely aj viac druhov papra-
dorastov, napriklad paprad rozlozenu, papradku samiciu a
popri dalsich buc¢inovych a smrec¢inovych druhoch, akymi
su zubacka zliazkata, jarmanka vacsia, tonovka dvojlista
alebo podbelica alpinska, aj zapadokarpatsky endemit - sol-
danelku karpatsku. Z trav su najcastejsie metluska krivola-
ka, smiz chipkaty a smiz pestry.

Smerom vyssie, hlavne po favej strane chodnika, kde sa
prostrednictvom plytsich pdd viac prejavuje vplyv vapenco-
veho podlozia, rasti aj niektoré vapnomilne druhy ako
plamienok alpinsky, kortuza Matthioliho alebo stokraska Mi-
cheliho.

Spomedzi zivocichov mdzeme pri troche sfastia stretnut
viacere, vlesnom stupni Tatier veelku bezné druhy cicavcov,
najma vsak jeleniu a smciu zver, pri velkom stasti aj med-
veda, pripadne stopy rysa alebo vika. Z vtakov su tu hojné
datel, hyl, knvonos a oresnica, ale ziju tu aj vzacnejsie kuro-
vité vtaky - jariabok a hiuchan. Na vyhriatych usekoch chod-
nika sa moze objawvif vretenica, popripade ine druhy plazov.
Povazujeme pritom za dolezitée pripmenuf, Ze nie iba tieto
velmi napadné a atraktivne zivocichy predstavuju prirodne
bohatstvo Belianskych Tatier. Azda ovela vacsim bohat-
stvom su dalsie, menej napadné druhy - chrobaky, motyle,
makkyse i volnym okom takmer neviditefné ZivoCichy inych
systematickych skupin.

Zastavka c. 2 - Prielom potoka
pod Strednym Riglom (1040 m n.m.)

Naucny chodnik prechadza suchym prielomovym usekom
Riglového potoka, ktory sa na viacerych miestach straca.
Dno potoka je na dlhom useku vydlazdene a vyuziva sa na
zvazanie kalamitného dreva konmi z vyssich ¢asti doliny.

Z okolia prielomu sa naskyta vyhlad do sirokeho lavi-
nozneho svahu medzi Zadnymi Jatkami a Hliupym vrchom,
ktory v spodnej casti prechadza napadnym skalnym skokom
do Riglového potoka. V zime sa vo svahu vytvaraju laviny.
Mohutna lavina, ktora tu padla na jar v roku 1952 si vyziadala
dve obete.

Na nebezpecenstvo pre zimnych navstevnikov upozornuje
aj vySsie polozena pofana, ktora je viastne okrajom dihehc

lavinista. Na protilahlej strane doliny sa vypina Opalenica
(1405 m n.m.) so vztycenymi a zvrasnenymi vrstvami
vapencov, kioré su zas nemym svedkom posobenia gigan-
tickych geologickych sil z konca druhohor.

Stanovistné podmienky v sirSom okoli zastavky ¢. 2 who-
vuju bukovym smrecinam, v ktorych dnes vyrazne prevazuje
smrek.

V prielome tak po pravej ako i po [ave]j strane potoka rastie
viacero vapencovych druhov. Okrem prv spominanych st to
hlavac leskly, hor¢inka horka kratkokridla, ale aj stary zapa-
dokarpatsky endemit lomikamen trvaci a mnohé dalSie.
Hojné su druhy mokrych skal a pramenisk napriklad tucnica
alpinska, kosatka kaliskata, kropenac trvaci, lomikamen
vzdyzeleny a jezosema malicke.

Pokracujuc v ceste k dalsSej zastavke, najma po pravej stra-
ne sa popri inych vyskytuju aj pekné vstavacove rastliny ako
vemennicek zeleny, vstavacovec Fuchsov, bradacik vajco-
vitolisty, i atraktivhe druhy papradorastov. Pri prechode cez
polanu pod Opalenicou vidime razsiahle porasty pichliaca
zelinoveho, ktory tu rastie spolu s krkoskou chlpatou, ostru-
zinou malinovou a inymi. Za polanou v podraste lesa vystu-
puju dalsie atraktivne byliny ako zerva klasnata, iskemnik pla-
tanolisty, karpatsky endemit margaréta okruhlolista, naprst-
nik velkokvety, ale aj mesacnicatrvaca.

Zastavka ¢. 3 - Zakruta chodnika pod

prahom doliny (1310 mn.m.)

Z vyhliadkovej plosinky na okraji chodnika je pekny vyhlad
do hibokeho kanonovitého useku doliny so 140 m vysokym
skalnym prahom s kaskadami vodopadov zovretych nad
dnom doliny uzkou tiesnavou. Riglovy potok sa tu hiboko za-
rezal cez hrubu vrstvu spodnokriedovych masivnych a slie-
nitych vapencov. Pod zarastenou stenou na druhej strane
doliny je ukryta 6 m dlha strma skalna brana. V stene pod
chodnikom je niekolko mensich jaskyniek.

V protifahlom svahu su charakteristické porasty vysoko-
horskych javorovwych smrecin, ktoré v nadmorske] vyske
okolo 1500 - 1550 m ukonéuju lesny stupen. Okrem vys-
sich bylin ako si prilbica pestra, pakost lesny, zvoncek
prhlavolisty, lalia zlatohlava, v blizSom, ale aj vzdialenejsom
okoli zastavky uputa pozdiz cesty alebo priamo na nej aj
niekolko poliehavych druhov ako [ladenec rozkaty,
devatornik velkokvety a velmi zriedkavy kozinec norsky. Vo
vacSom mnozstve sa tu vyskytuje aj viba sliezska a vzac-
nejsie vrba bobkolista.

Zastavka ¢. 4- Odpocivadlo pri potoku
(1495 m n.m.)

Uzka dolina so skalnym prahom prechadza nad homou
hranicou lesa vyraznym sklanym stupnom do rozSirujucej sa
doliny s kotlovitym uzaverom pod Sirokym sedlom. Nad sko-
kom doliny za odpocivadlom potok prerezava najvyssie po-
lozend morénovu akumulaciu. Horna ¢ast doliny je pozna-
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cena stopami po intenzivnom periglacialnom zvetrava-
ni.Strane pod skalnymi stenami lemuju skalné Usypy. Za
skalnym skokom je chodnik velmi poskodeny vymolovou
eroziou. DIhé a hibsie erézne ryhy sa tu striedaju s
ploSnou eroziou pédneho povrchu. Je to ddsledok
neusmemenej vysokej navstevnosti a nedostatocnej
starosltivosti Cloveka o narusené prirodné prostredie.

Najblizsie okolie Rigloveho potoka osidlilo viacero
vihkomilnych a prameniskovych druhov, medzi inymi
zaruzlie mociarne Stihle, arabka alpinska, Stiavik
dvojbliznovy, fialka dvojkveta, vrbovka kurickolista,
rozchodnica ruzova, kuklik potocny alebq arabka
duskolista. Rozsiahle porasty tu tvori devéatsil biely s
devatsilom Kablikovej, za potokom nad zfabom kyvaju na
pozdrav nezné biele kvietky vetemice narcisokvetej a
povyse nich najdeme aj jednu z najkratSich motyfo-
kvetych rastlin Tatier, sekemicu tmavi. Pokracujic vys-
sie, prechadzame najprv okolo rozsiahleho porastu
zItusky orlickolistej, nad nim je rozsiahly porast kypriny
uzkolistej, za ktorym nasleduju suvislé porasty alchemilky
pasienkovej a alchemilky zltozelenej (svedkov niekdajsej
pastvy). Miestami v nich najdeme archangeliku lekarsku.
Skor ako na tieto miesta vstupil pastier, aby pomocou
sekery a ohna ziskal pasienky pre svoje stada, rastla tu
vSade okrem najexponovanejSich miest, skalnych vezi a
bral, kosodrevina. Jej viacmenej suvislé porasty, okrem
inych funkcii, poskytovali velmi dobri ochranu pred
podnou aj veternou erdziou. Smerom k Sirokému sedlu
su porasty alchemiliek vystriedané porastami c¢uco-
nedky, ktore su sem-tam spestrené pritomnostou horca
bodkovaneho, ponikleca bieleho, zltohlava obycajnélio
tatranskeho i brilbice tuhej pravej.

Nadmorskeé vysky nad 1500 m su domovom vzacnych
tatranskych zivocichov - kamzika, svista a orla skalneho.
Zazriet ich je snad pre kazdého neopakovatelnym za-
Zitkom.

Zastavka ¢. 5-Siroké sedlo
(1830 mn.m.)

Vysokohorské sedlo medzi Hlupym vrchom a Zdiar-
skou vidlou oddeluje hreben Belianskych Tatier na dve
vysSkovo i morfologicky rozdielne ¢asti - juhovychodnu od
Kobylieho vrchu az po hlipy vrch a severozapadnu od
Zdiarskej vidly po Rogovti. Zo sedla je pekny vyhlad na
Spissku Maguru, Pieniny, Vysoké Tatry a hreben Be-
lianskych Tatier so Zdiarskou vidlou.

V Sirokom sedle je erdziou odkryty geologicky podklad
pestrého zlozenia. Na ohrani¢enych suvrstviach vidiet
cerveno, zeleno a fialovo sfarbené vrchnotriasové ilovite
bridlice s viozkami pieskovcov, dolomityavapence.

Chodnik na Zdiarsku vidlu je z dévodu druhovej
ochrany zivocichov (kamzik, svist) dlhodobo uzavrety a
vystup po nom je zakazany. V trase zruseného turis-
tickeho chodnika vystupuju dalej ilovite brnidlice a pies-
kovce, nad nimi svetlé kremence, ktore tvoria napadne
skalnée defilé tiahnlice sa od Belianskej kopy az na juzne
ubocie Murana. Nad kremencami, ako v otvorenej knihe
Zeme vystupuju rézne druhy vapencov a slienitych brid-

lic. Vrstvy su jurskéno az kriedoveél:o veku.

Zo sirokého sadla, v ktorom pésobi vyrazna veterna
erozia, naucny chodnik pokracuje pasom kremencoy,
prechadza zraznym ubocim Hlupeho vrchu s uzkou eroz-
nou strzou na Vysné Kopskeé sedlo. Chodnik je tu posko-
deny najméa vymolovou eroziou. Na trase chodnika pod
odstranenou podnou pokryvkou vidiet vybieleny povrch
skrasovatenych dolomitov a vapencov. Vedla na hrebeni
sa vplyvom vetra tvoria Uzke terasové pody s drobnym
rozpadnutym skeletom podloznej hominy.

Na zvacsa plytkych a kyslych podach rastie poniklec
biely, zvoncek alpinsky, prvosienka najmensia, iskermnik
pahorsky, pakralik alpinsky taransky. Cestou do Vys-
neho Kopskeho sedla véak ¢oraz Castejsie stretavame
vapnomilné druhy, pretoze tu dochadza k stnedaniu kre-
mencového a vapencového podkladu. Meczi inymi nas
tu vitaju ostrevka vapnomilna, bartsia alpinska, vsivec
Oederov, vsivec praslenaty, nezabudka alpinska, viba
sietkovana, zeruska alpinska prava, rozec tuhy tatransky,
ostropysk Hallerova mnohé dalsie, medzi ktorymi nechy-
ba ani stary zapadokarpatsky endemit stracondzka tat-
ranska.

Zastavka c. 6 - Kopske sedlo
(1749 mn.m.)

Poslednou zastavkou nauéného chodnika je Kopske
sedlo, ktoré oddeluje Vysoké Tatry od Belianskych Ta-
tier.

Vysokohorsky prechod modroznackovanym turistic-
kym chodnikom spaja dolinu Zadnych Medodolov s doli-
nou Bielych plies. Smerom na severovychod sa sedlo
zvazuje do doliny Prednych Medodolov a zo strany Pred-
ného Kopského sedla (1780 m n.m.) sa napaja na kratky
podlhovasty hreben Belianskej kopy (1832 m n.m).

Sedlo je wivorene v pestrofarebnych spodnotnaso-
vych ilovitych bridliciach s polohami zltkastych vapencov.
Odkryté suvrstvie sa vyznacuje malou odolnostou voci
zvetravaniu. Priamo v sedle je okrem vodnej a snehove]
erOzie evidentny aj vplyv veternej erozie. Vietor ako geo-
logicky cinitel vwvieva z podneho povrchu jemne Ciatoc-
ky alebo prenasa drobneé ulomky homin. Negativne stopy
na pode tu zanechalo pastierstvo a turistika.

Okolie Kopskeého sedla je zname banickou minulostou.
Predmetom tazby alebo skor dobyvacich pokusov bola
medena ruda. Dokladom banickeho zaujmu su esté |
dnes zachovane zvysky zasypanych stolni a sacht.

Kopskeé sedio je miestom stretavania sa typickej zulovej
flory, ktoru reprezentuju zvoncéek alpinsky, sitina troj-
zarezova, poniklec biely a dalsie druhy s druhmi viaza-
nymi na vyslovene vapencove, prip. dolomitove podkla-
dy: pochybok nizky, dvojstitok hladkoplody rakusky, i-
skernik oblickolisty aine.
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